
 

 

Mardi 22 
janvier 
2019 

Sommeil et Nutrition 
C’est quoi le rapport ? 

 

De 20h à 
22h  

Conférence animée par Anne-Laure FRUIT 
Diététicienne Nutritionniste 

Salle Jules Renard  
5, place de l’Hôtel 
de ville à Fléville 

devant Nancy  
Renseignements et inscriptions : CCAS de Fléville devant Nancy  
Contact : 03.83.26.35.25. 

Mardi 27 
novembre 

2018 

L’évolution de l’alimentation 
en France 

depuis la seconde guerre mondiale 
 Mardi 11 

décembre 
2018 

Marketing & Alimentation 
 

Mardi 26 
février 
2019 

Les secrets de longévité 
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